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מבחר שירים מתוך  

סופ״ש 
שירה 
בעריכת נילי דגן

ביקרתי אתמול את אמי, כהרגלי, אמי אשה באה בימים, ישבה, 
וכהרגלה האזינה בשקט לשירה שבקעה ממכשיר הרדיו הישן. 
בירכתיה לשלום, והיא השיבה לי בפנים מאירות. "בוא, תשב 
ותקשיב," אמרה. ישבתי להאזין, נעתר יחד עמה להיות מובל 

בידי המוזיקה.

 נגה מרקמן

לעזוב הכל

  
 כּשְֶׁאֲניִ שָׁרהָ, זהֶ רגֶעַ מֻפְלאָ,

 חָזקָ ועְמָֹק יוֹתֵר מֵאַהֲבהָ.
 אֲניִ מַרגְּיִשָׁה בְּתוֹכיִ אֶת הַזּרֶםֶ

 הַמַּתְחִיל בְּאֶמְצעַ הַגּוּף,
עמָֹק וחְַם. מֵריִם אוֹתִי בְּרֹךְ —

אֲניִ נוֹגעַַת בּאֲָדמָָה.

 אֵרוֹס נוֹגעֵַ בּפְִּסִיכוֹ גּוּף בּנַּשְָׁמָה:
 מַגּעָ רךְַ שֶׁל הֶרףֶ שְׁניִּהָ.

הַצְּליִליִם זוֹרמְִים בִּורְיִדיַ.

 מֵי־מַעְיןָ נוֹתְניִם אֶת כֹּל צְרכָיַ, לרִוְיָהָ
אֵין רעָבָ, אֵין צמָָא.

 מתוך בין המיתרים, הוצאת פרדס 2013 )סופ"ש שירה 39(

צלילי השקט

ליקטה וערכה:  נילי דגן

קטעי הקישור מאת צדוק עלון, מתוך האילם ומפוחית 
הפה, הוצאת 'עמדה' 2015

"ללא השירה עולמנו לא היה כמות שהוא. אפילו היה נחרב," 
שמעתיה אומרת. ודבריה, שנאמרו בשלוות נפש ובפשטות 

שאינה זקוקה לאישור, שקעו אט-אט בנפשי. ידעתי כי מכוונת 
היא לגעגוע לעולמות שהמוזיקה מביאה אותנו עד פתחם - 
געגוע הטמון כה עמוק בנפשנו, עד כי בלעדיו היה אף לבנו 

חרב.

אהובה רקנטי

חוטים נמשכים
 

 חוּטִים נמְִשָׁכיִם מִתְּהוֹמוֹת שָׁמַיםִ
 אֶל תְּהוֹמוֹת אֶרץֶ
 מוֹתְחִים אֶת הַדִּין

 חוֹרצְִים אֶת האַָהֲבהָ ואְֶת השִַּׂמְחָה
 מְפוֹררְיִם וּמַשְׁליִכיִם אֶל תְּהוֹמוֹת יםָ.

 אוֹמְריִם: זהֶוּ נסִָּיוֹן
 אוֹמְריִם: נסִָּיוֹן הוּא מַתָּנהָ, הוּא שִׁעוּר

 שֶׁאֵין לוֹ מִדּהָ
 ואְֵין לוֹ כּלְיִ להְִתְמַלּאֵ

 ואְֵין יוֹדעֵַ הֵיכןָ קִצּוֹ
הַמְּנחֵַם וּמְפַיּסֵ.

 
מתוך סופ"ש שירה 62
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מדור סופ"ש שירה בעריכת 
המשוררת נילי דגן נפתח במאי 

2012 ומארח, עד כה, למעלה מ–300 
משוררים היוצרים אנתולוגיה 

מקוונת ומגוונת של שירה ישראלית. 
השירים מופצים בין קהל שוחר 

שירה ברחבי האינטרנט.

את השיר "צלילי השקט" של "סיימון וגרפונקל" שמעתי 
לראשונה כשאכלתי קורנפלקס )הבסיסי, הפשוט, שהיה חידוש 

גדול בארץ( בפעם הראשונה בחיי. שני שערים גיליתי באותו יום 
והם הפכו לאחד: שער התחושה הבראשיתית של טעם השיר, 

ושער התחושה הבראשיתית של 
טעם הקורנפלקס בחלב. בעל 

עוצמה רבה כל כך היה המפגש, 
עד שדומה בעיני כי רק פגישתו 

הראשונה של הילד עם אלה 
שהוא מכיר כאביו וכאמו היא 

בעלת עוצמה גדולה יותר.

ליבנה כץ

ציפור
 

 מָתַי מִתְרחֵַשׁ הָרגֶעַ בּוֹ הַצִּפּוֹר עוֹצֶמֶת עֵיניַםִ ועְפָהָ,
 מַפְקִידהָ גּוּפהָּ הַזּעִָיר בְּידַ הַזּרֶםֶ

 הַנּוֹשֵׂא אוֹתָהּ אֶל
מֵעֵבֶר לגַּלָוּת.

 גּשְָׁמִים נעֶצֱרָיִם מֵעלַ רֹאשָׁהּ,
 צִפֳּריֵ טֶרףֶ נצִּבָוֹת כּשְׁוֹמְריֵ רֹאשׁ

 מִימִינהָּ וּמִשְּׂמֹאלהָּ,
 מְשַׁחֲרוֹת ללִכְֹּד אֶת הָרגֶעַ

בּוֹ תּוּכלַנְהָ גּםַ הֵן לעַצֲֹם עֵיניַםִ.
 ויְשֵׁ מִי שֶׁגּוֹזםֵ צמַָּרוֹת מִדּרַכְּהָּ,

 מַרחְִיק רעְשִָׁים, חֲתוּליִם,
 מְרוֹקֵן כּיִסָיו
 וזְכְִרוֹנוֹתָיו,

מַשְׁגּיִחַ עלָיֶהָ מִלּמְַטָּה.

 
מתוך הספר פלחי ירח, הוצאת הקיבוץ המאוחד 2014 )סופ"ש שירה 55(

נער צעיר הייתי. עד אותה עת המוזיקה ששמעתי היתה אקראית 
והצטמצמה לאותות פתיחה דרמטיים ונעדרי צליל גיטרה, 

וארוחות הבוקר שבאו אל פי היו מבוססות אך על לחם שחור 
מרוח במרגרינה ובריבה. אפילו במעמקי לבי לא הרשיתי לעצמי 

להאמין שיש טעמים מרווים מאלה. 

שלומי חסקי

ילדות 

אַבָּא בְגּוּפִיתַּ עבֲוֹדהָ
צוֹעֵד אַחֲריַ

מַפְצִיר שֶׁאֶשְׁמֹר עלַ שִׁוּוּי מִשְׁקלָ
אִמָּא חוֹבשֶֶׁת פְּצעִָים

חֲצִי לחֶֶם שָׁחֹר
חֲבִיתָה שְׁתֵּי בֵיּצִים

אֵין אֶתְמוֹל עוֹד לֹא מָחָר
שְׁניֵ בָּתֵּי כְּנסֶֶת

אֶחָד בֵיּת מְשֻׁגעִָּים

מתוך בקרן הרחובות המקבילים, הוצאת עמדה 2013 )סופ"ש שירה 4(

הערב שמעתי באקראי את "צלילי השקט", ובשקט, לקולו של 
גרפונקל ולקול נגינת הגיטרה של סיימון, נטלתי לעצמי מלוא 

הקערה קורנפלקס - הבסיסי, הפשוט, שאשתי בשום שכל מציבה 
ליד אחיו המשופרים ובעלי הטעמים השונים - ויצקתי לתוכה 

את החלב. 
אני שומע את צלילי השקט ואוכל לאט קורנפלקס בחלב, 

וכבילדותי טעם ההנאה הנפשית וטעם ההנאה הפיזית נוצקים 
למקשה אחת, ושערה האחד של ההוויה נפתח בפני שוב.

דיתי רונן 

שירים לשאנקארגאטה

.1

בּשֶַּׁקֶט הַזּהֶ מוּזיִקָה יכְוֹלהָ
אֲבלָ קוֹלוֹת הלַּיַלְהָ חֲזקִָים מִמֶּנּהָ

מוֹשְׁכיִם בְּחֶבלְיֵ יחִוּם
לפְִתֹּחַ אֶת הַדּלֶתֶ עכַשְָׁו

כּשְֶׁכּלָ הַחַיּוֹת מִתְרוֹצְצוֹת.

מתוך מחזור השירים "בזמן שלא הייתי", מתוך הספר שיבת הבית ונדודיו, 
שיראה אור בהוצאת הקיבוץ המאוחד 2015 )סופ"ש שירה 25(


